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© Coach als Trendberuf © Oft fehlt solide Ausbildung, zeigt Berufsverbands-Chef auf

Der Blick von auBen ist gefragt

Fitter werden, als Fiihrungskraft erfolgreicher, bei Ent-
scheidungen klarer - fiir jeden dieser Bereiche gibt’s die
Moglichkeit, mit einem Coach zu arbeiten. ,,Der Begriff
wird inflationér verwendet, weil die Berufsbezeichnung
bei uns nicht geschiitzt ist*, sagt Gerald Kifer-Schmid
von der Vereinigung fiir Supervision und Coaching.
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LWenn es an der Zeit ist, et-
was zu veridndern, dann tu
es“ — dieser Spruch heif3t die
Besucher der Internetseite
von Gerald Kifer-Schmid
willkommen. Der gebiirtige
Leondinger, der Psycholo-
gie und Soziologie studierte,
arbeitet heute als Supervisor
und Coach in Wien und ist
seit Jahresbeginn auch Ge-
schiftsfiihrer der Osterrei-
chischen Vereinigung fiir
Supervision und Coaching.
Coach zu sein, scheint der
absolute Trendberuf. Weil
die Berufsbezeichnung nicht
geschiitzt ist, wird sie infla-

tiondr verwendet. ,Es gibt
Hunderte Coaching-Ausbil-
dungen, die sehr kurz dau-
ern — das ist unserios®, ir-
gert sich der 41-Jédhrige, der
mit der Vereinigung fiir
Supervision und Coaching
und akKkreditierten Ausbil-
dungsstitten dafiir sorgt,
dass es umfassende und qua-
litativ ansprechende Ausbil-
dungen fiir seine Berufsspar-

te gibt.
Rund 1300 Mitglieder
zdhlt der Berufsverband.

Was Coaches eigentlich ma-
chen? Sie beraten Men-
schen, unterstiitzen mit dem
Blick von auf3en, helfen oft-
mals in Personal- und
Team-Entwicklung. ,,Selbst-
verstindliches wird mit ex-

terner Unterstiitzung in
Frage gestellt, betont
Kéfer-Schmid. Kneid.-

»Coaches sind auch zur Burn-
out-Pravention gefragt”,
sagt Gerald Kafer-Schmid.
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