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Wo Mobbing-Opfer Hilfe finden

Osterreichische Vereini-
gung fiir Supervision: Hein-
richsgasse 4/2/8, 1010 Wien
Tel. 01/533 08 22, E-Mail:
office@oevs.or.at.

Zentrum fiir Konflik{-
und Mobbingberatung: Blin-
dengasse 28/6, 1080 Wien;
Lieleggweg 37, 1210 Wien.
Termine nur nach tele-
fonischer Terminvereinba-
rung: Tel. 0676/74 941 94,
0699/101 28 625; E-Mail:

office@workandpeople.at,
Internetseite: htip://www.

workandpeople.at.
Arbeiterkammer Wien:
Prinz Eugen-StraBe 20-24,
1040 Wien, Tel. 01/501 65-0,
Internetseite: http://wien.
arbeiterkammer.at. Die AK
bietet keine explizite Mob-
bingberatung, sondern ar-
beitsrechtliche Beratung.
Weitere Anlaufstellen:

Betroffene kénnen sich
auch an die Mobbing-Bera-
tungsstellen des OGB, der
Einzelgewerkschaften und
der OGB-Landesorganisation
wenden.

Broschiire: Die Oster-
reichische Vereinigung fiir
Supervision hat in Koopera-
tion mit der Arbeiterkammer
Wien die Broschiire ,,Mob-
bing ... was tun?” herausge-
geben. Dieser Ratgeber kann
unter der Telefonnummer
01/533 08 22 angefordert
werden urnid steht unter
www.oevs.or.at zum Down-
load zur Verfligung.
Buchtipp: ,Mobbing. Psy-
choterror am Arbeitsplatz
und seine Bewiltigung* von
Christa Kolodej. Mobbing
hat viele Gesichter: Stdn-
diges Kritisieren oder Un-
terbrechen, das Vermeiden

von Kommunikation bis
zur vélligen Isolation, sys-
tematische Uber- aoder Un-

terforderung, sinnlose oder -

gesundheitsschiddigende
Arbeitsaufirdge, Drohungen
und gewaltsame Ubergriffe

sowie sexuelle Beldstigung
am Arbeitsplatz sind einige
der Erscheinungsformen. Die
Autorin analysiert Entste-
hung, Verlauf und Folgen
von Mobbing und zeigt Mog-
lichkeiten der Intervention
bzw. Prévention auf.

Die zweite, aktualisier-
te und vollstédndig iiberar-
beitete Auflage ihres Stan-
dardwerkes enthilt in Ex-
ginzung zu den zahlreichen
Fallbeispielen wertvolle
Tipps fiir all jene, die mit
dieser Thematik des Psycho-
terrors befasst oder davon
betroffen sind.

Christa Kolodej, Maobbing.
Psychoterror am Arbeitsplaiz
und seine Bewiiltigung, 2.
Auflage, 272 Seiten, bro-
schiert; Preis: € 19,90, ISBN
978-3-85114-882-4, Verlag
WUV.
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