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Psychosomatische Beschwerden, Panikatta-
cken und Depressionen sind oft die gesundheitli-
chen Auswirkungen vom Mobbing. 13 Prozent al-
ler Beschiiftigten waren schon einmal durch Vor-
gesetzte oder Kollegen davon betroffen.
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Und dies hingt wie-
derum ganz wesentlich
vom Betriebsklima ™ ab,
von den sozialen Fihig-
keiten der Fiihrungs-
krifte und Mitarbeiter.

»In Krisenzeiten: wird
kaum in die Forderung
der sozialen Kompetenz
investiert“, bedauert
Wolfgang Knopf, der
Vorsitzende der Oster-
reichischen Vereinigung
fir Supervision. ,Ein
Fehler. Denn Mobbing-
opfer sind bei der Arbeit
weniger motiviert, ma-
chen mehr Fehler und
gehen hiufiger in Kran-
kenstand.“
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