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£ 500.000 Osterreicher im Burn-out:
Weitere 1,5 Millionen sind laut der
Osterreichischen Vereinigung fiir
Supervision akut gefdhrdet. Die
GriindeTiir die ,Volkskrankheit
Nummer 1“ sind vielschichtig und
haben sowohl berufliche als auch
private Ursachen. Burn-out trifft
aber auch die gesamte Volkswirt-
schaft dramatisch: Den Schaden
beziffern Experten auf rund sieben
Milliarden Euro. 4
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